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Спортивно-игровая программа к 23 февраля  

"А ну-ка, мальчики!" 
21.02.2022г. 

 
Цель: Создать атмосферу праздника в игре-соревновании. 
Задачи:    Развитие памяти, внимания, организованности, самостоятельности, 

Воспитывать умение согласовывать интересы в процессе преодоления определенных, 

соответствующих возрастным особенностям, трудностей. Формирование коллектива. 
 

Ход мероприятия: 
Ведущий: Российский воин бережет 

Родной страны покой и славу. 

Он на посту и наш народ 

Гордится армией по праву. 

Спокойно дети пусть растут 

В российской солнечной Отчизне. 

Он охраняет мир и труд, 

Прекрасный труд во имя жизни. 
Девочка: стих 

Ведущий 1. Дорогие друзья! Ежегодно наша страна отмечает День защитника 

Отечества. В этот день чествуют людей, посвятивших себя военному делу.  Отдают дань 

уважения мужественным солдатам минувших, настоящих и будущих времен. 
Ведущий 2. Русские люди всегда отличались смелостью, отвагой, умением дать 

отпор захватчикам.  Для того чтобы народу в любимой стране спокойно жилось и 

создается армия.  Служба в Российской Армии, стоящей на страже мира, является 

почетной обязанностью гражданина России. Это закреплено в главном документе страны 

– Конституции Российской Федерации.  Каждый из вас любит свою Родину и сумеет 

защищать ее. 
Ведущий 1. Очень хочется, чтобы наши мальчики выросли умными, благородными, 

честными и мужественными людьми.  Настоящими мужчинами. А этому нужно учиться. 
Ведущий 2. Мы рады видеть вас всех в нашем уютном зале на конкурсной 

программе «А ну-ка, мальчики!». 
И для наших мальчиков мы подготовили сегодня веселые конкурсы. 
Только самые быстрые, ловкие, находчивые и сообразительные могут выполнить 

конкурсные задания. 
 

1. Участники стоят в колонне. Первый по сигналу бежит с российским флагом в 

руках до фишки, обегает ее и передает следующему участнику. 

2. «Хоккей» участник по сигналу обводит змейкой клюшкой мяч. Довести до 

финальной  фишки, взять мяч, клюшку в руки и бежит по прямой передает 

следующему участнику.  

3. «Тунель» Первый участник бежит к линии и образовывает «тунель», поднимает 

руку. Следующий участник начинает бежать только, как участник перед ним 

поднял руку. Добегает до участника ползет по пластунски и так выполняют все 

участники. Последний пройдя «тунель» вся команда встает у стартовой линии. 

4. «Разведчик» Участник по сигналу надевает каску бежит к полосе препятствий. 

Проползает ее по пластунски затем бросает гранату в «цель» и передает эстафету 

следующему участнику. 



Ведущий: Наши показательные учения закончились. Пора подводить 

окончательные итоги, мне хочется сказать, что все участники состязаний с честью 

и достоинством выдержали предложенные им трудные испытания, убедив нас в 

том, что на нашей земле растут настоящие защитники, способные проявить 

мужской характер, смелость, упорство. 

 

 

 

 



 

 

 

 


