


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 
 

        Годовой календарный  учебный график Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Шеметовская средняя  общеобразовательная школа» 

на 2023 – 2024  учебный год является одним из основных документов, 

регламентирующих  организацию образовательного процесса. 

 

   Нормативную базу Годового календарного учебного графика образовательного 

учреждения составляют: 

Закон Российской Федерации «Об образовании» (№ 273-ФЗ Принят Государственной 

Думой РФ 21.12.2012г. С учетом изменений, внесенных ФЗ от 07.06.2013г № 120-ФЗ, от 

02.07.2013г № 170-ФЗ, от 23.07.2013г № 203-ФЗ),   

Типовое положение об образовательном учреждении (в редакции Постановления 

Правительства Российской Федерации № 196 от 19. 03. 2001 г. с изменением) 

Гигиенические требования к условиям обучения в  образовательных учреждениях. 

СанПиН 2.4.2.2821-10 

Устав Муниципального  бюджетного общеобразовательного  учреждения «Шеметовская 

средняя общеобразовательная школа» (в новой редакции ) Утвержденный 

Постановлением  главы Сергиево-Посадского городского округа Московской области № 

123-ПА от 0102.2023г 

Лицензия  на право ведения образовательной деятельности, регистрационный номер 

ЛО35-01255-50/00215959 от 25.11.2016г. 

       Годовой календарный  учебный график Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Шеметовская средняя общеобразовательная школа» 

утверждается директором школы.  

Изменения в годовой календарный учебный график вносятся приказом директора по 

согласованию с учредителем в лице Управления образования администрации. Сергиево-

Посадского городского округа.  

     Годовой календарный  учебный график МБОУ «Шеметовская СОШ» учитывает в 

полном объеме возрастные психофизические особенности учащихся и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

     Учреждение  работает в режиме пятидневной рабочей недели в 1-11- х классах. 

Продолжительность учебного года составляет   не менее 33 учебных недель.     Учебные 

занятия в  учреждении начинаются в 8 час 30 мин., без проведения нулевых уроков, 

заканчиваются в 15 ч 15 мин. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый) 

      Продолжительность перемен между уроками составляет не менее  10 минут - 15 

минут. В 1–ом классе между 2 и 3 уроками организуется динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут. Во 2 – 4 классах между 3 и 4 уроками организуется  

динамическая пауза продолжительностью 20 минут. 

 

    Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительностью для 

организации питания учащихся. 

 



Учебные занятия в 2023-2024 учебном году во всех классах МБОУ «Шеметовская 

средняя общеобразовательная школа»  проводятся  в первую смену. 

 

1.Начало учебного года: 

01.09.20233г 

2. Окончание учебного года: 

Учебные занятия заканчиваются: 

1 - класс - 31 мая 2024г 

2-8,10 класс – 07.06 2024г 

9,11 класс – 26.05.2024г 

3. Начало учебных занятий: 1-11классы - 8.30 час. 

4. Сменность занятий: 

Занятия проводятся в одну смену 

5. Продолжительность учебного года: 

1-11 класс - 33 недели; 

6. Режим работы школы: 

1 - 11 классы - 5-дневная учебная неделя;  

7.  Работа ГПД:  

прием детей - 12.00; уход детей домой — 18.00 

 

8.Установлено следующее распределение учебных недель в 2023-2024 учебном году 

по триместрам: 

1 триместр 

с 01.09.2023 по 08.10.2023 (каникулы с 09.10.2023 по 15.10.2023) 

с 16.10.2023 по 19.11.2023 (каникулы с 20.11.2023 по 26.11.2023) 

Аттестация за 1 триместр – 19.11.2023 

2 триместр 

с 27.11.2023 по 29.12.2023 (каникулы с 31.12.2023 по 08.01.2024) 

с 09.01.2024 по 18.02.2024 (каникулы с 19.02.2024 по 25.02.2024) 

Аттестация за 2 триместр – 18.02.2024 

3 триместр 

с 26.02.2024 по 07.04.2024  (каникулы с 08.04.2024 по 14.04.2024) 

с 15.04.2024 по 07.06.2024 

Аттестация за 3 триместр  и за год -6.06.2023 

 

 

 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Шеметовская средняя 

общеобразовательная школа» в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 

В первых классах организовывать облегченный учебный день в середине учебной недели, 

проводить не более 4 – х уроков в день, обучение проводить без домашних заданий и 

балльного оценивания знаний учащихся. 

https://сайтобразования.рф/


В 1-4 классах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения учащихся на 

уроках русского языка (письма), чтения и математики проводить физкультминутки и 

гимнастику глаз. 

Классные часы проводятся классным руководителем один раз в неделю, 

продолжительностью не менее 30 минут, классные часы не являются уроками и не 

включаются в расписание учебных занятий. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится по триместрам. 

Последним днем учебных занятий в 2023– 2024 учебном году считать  06.06 2024 года. 

 

 

 

Установить в 2023– 2024 учебном году  

следующее расписание учебных занятий 

для 1 класса: 

 

                                           

Сентябрь-октябрь 

1 урок 8.30 -9.05 

9.05 - 9.20 перемена 

2 урок 9.20 –09.55 

9.55– 10.05 перемена 

3 урок        10.05-10.40  

Динамическая пауза 10.40-11.20 

Ноябрь-декабрь 

1 урок 8.30 -9.05 

9.05 - 9.20 перемена 

2 урок 9.20 –09.55 

9.55– 10.05 перемена 

3 урок        10.05-10.40  

10.40 – 11.05  перемена 

4 урок         11.05 – 11.40 

Динамическая пауза 11.40-12.20 

Январь-май 

1 урок 8.30 -9.10 

9.10 - 9.25 перемена 

2 урок 9.25 – 10.05 

10.05 – 10.15 перемена 

3 урок        10.15-10.55  

10.55 – 11.20  перемена 

4 урок         11.20– 12.00 

Динамическая пауза 12.00 -12.40 

 

 

 

 

 

 

 

 



Установить в 2023– 2024учебном году следующее расписание звонков 

 

 

1 урок 08.30 – 9.15   перемена 10 минут 

2 урок 9.25 – 10.10   перемена 25 минут 

3 урок 10.35 – 11.20  перемена 15 минут 

4 урок 11.35 – 12.20  перемена 15 минут 

5 урок 12.35 – 13.20  перемена 15 минут 

6 урок 13.35 – 14.20  перемена 10 минут 

7 урок 14.30 – 15.15 

  

 

Расписание работы кружков внеурочной деятельности в МБОУ «Шеметовская 

средняя общеобразовательная школа» на 2023 - 2024 учебный год. 

 

с/п Константиново 

1-4 классы 
Дни недели Название кружка, секции Время 

проведения 

Ф.И.О. руководителя 

кружка 

2, 3  классы 
понедельник Урок «Разговоры о важном 

Кружок «Разговор о правильном питании» 

 

09.00 – 09.45 

13.20 – 14.05 

 

Сазанакова Е.В. 

Сазанакова Е.В. 

 

вторник Кружок «Шахматная азбука»  

Кружок «Функциональная грамотность» 

Секция «Чемпион» 

12.25 – 13.10 

13.20 – 14.05 

14.15 – 15.00 

Сазанакова Е.В. 

Сазанакова Е.В. 

Кашайкин Г.В. 

среда Кружок «Умники и умницы»  

Кружок «Художественное творчество» 
13.20 – 14.05 

14.15 – 15.00 

Сазанакова Е.В. 

Сазанакова Е.В. 

четверг    

пятница    

1, 4 классы 

понедельник Урок «Разговоры о важном» 

Кружок «Шахматная азбука» 

 

09.00 – 09.45 

13.20 – 14.05 

 

Балицкая Ю.В. 

Балицкая Ю.В. 

вторник Кружок «Умники и умницы» 

Секция «Чемпион» 

 

12.25 -13.10 

13.20 – 14.05 

Балицкая Ю.В.. 

Кашайкин Г.В. 

среда Кружок «Мы – твои друзья» 13.20 – 14.05 Балицкая Ю.В. 

четверг Кружок «Функциональная грамотность» 

  
12.25 – 13.10 

 

Балицкая Ю.В. 

 

пятница Кружок «Художественное творчество» 

 
13.20 – 14.05 

 

Балицкая Ю.В.. 

 

 



 

5-9 классы 
 

Дни 

недели 

Название кружка, секции Время проведения класс Ф.И.О. руководителя кружка 

понедель

ник 

Урок «Разговоры о важном» 

 

 

 

 

 

Секция «Спортивные игры» 

 

Кружок «Моя экологическая 

грамотность» 

Секция «Спортивные игры» 

Кружок «Функциональная 

грамотность» 

 

09.00 – 09.15 

 

 

15.05 - 15.50 

15.05 – 15.50 

15.05 – 15.50 

15.05 – 15.50 

6 - 9 

 

 

 

 

 

9 

 

8 

 

6 

 

7 

Классные руководители (Любименко 

Н.А., Швецова И.М., Американцева 

Т.А., Козлачков В.Н., Сазанакова Е.В., 

Балицкая Ю.В.) 

 

 

Козлачков В.Н. 

 

Кудряшова Д.Ю. 

 

Кашайкин Г.В. 

 

Любименко Н.А. 

вторник Секция «Спортивные Игры» 15.05 – 15.50 8 Кашайкин Г.В. 

среда Кружок «Функциональная 

грамотность» 

Кружок «Основы финансовой 

грамотности» 

Кружок «Основы финансовой 

грамотности» 

15.05 – 15.50 

 

15.05 – 15.50 

 

15.05 – 15.50 

9 

 

7 

 

 

8 

Гаврина И.А. 

 

Любименко Н.А. 

 

 

Козлачков В.Н. 

четверг Кружок «Культура речи» 

Кружок «Функциональная 

грамотность» 

Проект «Россия – мои 

горизонты» 

Проект «Россия – мои 

горизонты» 

 

14.15 – 15.00 

14.15 – 15.00 

 

15.05 – 15.50 

14.15 – 15.00 

9 

6 

 

8 

9 

Гаврина И.А. 

Козлачков В.Н. 

 

Любименко Н.А. 

Любименко Н.А. 

пятница Проект «Россия – мои 

горизонты» 

Кружок «Основы финансовой 

грамотности» 

Секция «Спортивные игры» 

Проект «Россия – мои 

горизонты» 

14.15 – 15.00 

 

15.05 – 15.50 

 

15.05 – 15.50 

 

14.15 – 15.00 

6 

 

6 

 

7 

 

7 

 

Любименко Н.А. 

 

Любименко Н.А. 

 

Кашайкин Г.В. 

 

Козлачков В.Н. 

 

                                                                       

С/П – Кузьмино 
 

Класс Руководители 

кружков 

Время 

проведения 

Наименование кружка 

2м-3м 

класс-комплект 

Капранова С. В Понедельник 8.30-9.15 «Разговоры о важном» 

Капранов С. Н. Пятница 14.20-15.05 «Художественное   творчество» 

Губанова У.Ю. Понедельник  14.20-15.05 «Мир танца» 

Капранова С.В. Вторник 14.20-15.05 «Функциональн.грамотность» 

Капранова С. В. Четверг 14.20-15.05 «Умники и умницы» 



Капранова С. В. Понедельник  13.25-14.10 «Чемпион» 

 Капранова С.В. Среда 13.25- 14.10 «Мы твои друзья» 

1м-4м 

класс-комплект 

Губанова У.Ю. Понедельник 8.30-9.15 «Разговоры о важном» 

Капранова С. В. Среда  13.25-14.10 «Чемпион» 

Капранов С. Н. Вторник  14.20-15.05 «Шахматная азбука» 

Сазанакова С.Е. Среда  13.25-14.10 «Функциональн.грамотность» 

Капранов С. Н. Среда  14.20-15.05 

 

«Художественное  творчество» 

Губанова У.Ю. Понедельник  13.25-14.10 «Умники и умницы » 

Губанова У.Ю. Вторник  13.25-14.10 «Разговор о правильном 

питании» 

5м Зинина Н.В. Понедельник 8.30-9.15 «Разговоры о важном» 

Дубровина О.Н. Понедельник  14.20-15.05 «Функциональн.грамотность» 

Зинина Н.В. Среда 14.20-15.05 «Все цвета, кроме чёрного» 

Сазанакова С.Е.  Четверг  14.20-15.05 «Моя экологическая 

грамотность» 

Капранова С. В. Среда  15.15-16.00 «Спортивные игры» 

6м Зинина И.А. Понедельник 8.30-9.15 «Разговоры о важном» 

Зинина И. А. Вторник 15.15 - 16.00 «Моя профориентация» 

Сазанаков Д.А. Среда 14.20-15.05 «Основы финансовой 

грамотности» 

Капранова С. В. Понедельник  14.20-15.05 «Спортивные игры» 

Дубровина О.Н. Пятница  14.20-15.05 «Функциональн.грамотность» 

 

7м Сазанакова С.Е. Понедельник 8.30-9.15 «Разговоры о важном» 

Дубровина О. Н. Среда 15.15-16.00 «Функциональн.грамотность» 

Капранова С. В. Вторник  15.15-16.00 «Спортивные игры» 

Сазанаков Д.А. Среда 14.20-15.05 «Моя финансовая грамотность» 

Сазанакова С.Е. Понедельник 15.15-16.00 «Моя профориентация» 

8м Жавжарова Т.Н. Понедельник 8.30-9.15 «Разговоры о важном» 

Капранов С. Н. Четверг  15.15-16.00 «Спортивные игры» 

Сазанакова С.Е. Вторник  15.15-16.00 «Моя экологическая 

грамотность» 

Сазанаков Д. А. Среда  15.15-16.00 «Моя профориентация» 



Зинина И. А. Понедельник 15.15-16.00 «Функциональная грамотность» 

9м Сазанаков Д.А. Понедельник 8.30-9.15 «Разговоры о важном» 

Сазанаков Д.А. Среда 15.15-16.00 «Моя профориентация» 

Сазанакова  С.Е. Вторник 15.15-16.00 «Моя экологическая 

грамотность» 

Капранова С. В. Пятница 14.20-15.05 «Спортивные игры» 

Зинина И.А. Понедельник  15.15-16. 00 «Функциональн.грамотность» 



С/П – Марьино 

 
Класс  Руководитель 

кружка 

Время проведения  Наименование кружка 

1,2 Н 

комплект 

Бородкина С. Ю. Пятница 

12. 20 – 13. 05 

«Художественное творчество» 

3,4 Н 

(комплект)  

Бородкина С. Ю. Четверг 

13.15 – 14.00 

«Художественное творчество» 

1,2 Н 

комплект 

Кульчицкая Г. В. Понедельник 

08.30 – 09. 15 

«Разговор о важном» 

3,4 Н 

(комплект)  

Бородкина С. Ю. Понедельник 

08.30 – 09. 15 

«Разговор о важном» 

1,2 Н 

комплект 

Бородкина С. Ю. Понедельник 

13. 15 – 14. 00 

«Чемпион» 

3,4 Н 

(комплект)  

Бородкина С. Ю. Четверг  

14. 10 – 14. 55 

«Чемпион» 

3,4 Н 

(комплект)  

Бородкина С. Ю. Среда  

13. 15 – 14. 00 

«В жизнь по безопасной 

дороге» 

3,4 Н 

комплект 

Тумандеева И. Н. Понедельник 

13. 15 – 14. 00 

«Все цвета, кроме черного» 

3,4 Н 

комплект 

Коровина Н. А. Вторник  

13. 15 – 14. 00 

«Разговор о правильном 

питании» 

1,2 Н 

комплект 

Бородкина С. Ю. Вторник 

13. 40 – 14. 20 

«Функциональная 

грамотность» 

3,4 Н 

комплект 

Бородкина С. Ю. Пятница 

13. 15 – 14. 00 

3 класс «Умники и умницы» 

4 класс «Программируем, 

учимся, играем» 

1,2 Н 

комплект 

Кульчицкая Г. В. Среда 

13. 15 – 14. 00 

«Робототехника» 

 

1,2 Н 

комплект 

Кульчицкая Г. В. Четверг 

13. 15 – 14. 00 

«Умники и умницы» 

 

1,2 Н 

комплект 

Кульчицкая Г. В. Пятница 

13. 15 – 14. 00 

«Мы твои друзья» 

5 Н Коровина Н. А. Понедельник 

08. 30 – 09. 15 

«Разговор о важном» 

6 Н Иванова М. А. Понедельник 

08. 30 – 09. 15 

«Разговор о важном» 

7 Н Фомина В. А. Понедельник 

08. 30 – 09. 15 

«Разговор о важном» 

8 Н Тумандеева И. Н. Понедельник 

08. 30 – 09. 15 

«Разговор о важном» 

9 Н Плаксина А. Н Понедельник 

08. 30 – 09. 15 

«Разговор о важном» 

5 Н Коровина Н. А.  Вторник 

14:10 -14:55 

«Все цвета, кроме черного» 

5 Н Иванова М. А. Среда 

14:10 – 14. 55 

«Спортивные игры» 

6 Н 

 

Иванова М. А. Пятница  

14. 10 – 14. 55 

«Спортивные игры» 

7 Н 

 

Иванова М. А. Вторник 

15. 00 – 15. 45 

«Спортивные игры» 

8 Н Иванова М. А. Вторник 

15. 00 – 15. 45 

«Спортивные игры» 



9 Н Иванова М. А. Среда  

15. 00 – 15. 45 

«Спортивные игры» 

5 Н Тумандеева И. Н. 

 

Понедельник 

13. 15 – 14. 00 

«Функциональная 

грамотность» 

6 Н Тумандеева И. Н. 

 

Вторник 

14. 10 – 14. 55 

Финансовая грамотность» 

6 Н Тумандеева И. Н. 

 

Среда 

14. 10 – 14. 55 

«Функциональная 

грамотность» 

7 Н Тумандеева И. Н. 

 

Среда 

15. 00 – 15. 45 

Финансовая грамотность» 

7 Н Тумандеева И. Н. 

 

Пятница  

13. 15 – 14. 00 

«Функциональная 

грамотность» 

8 Н Тумандеева И. Н. 

 

Вторник 

14. 10 – 14. 55 

Финансовая грамотность» 

5 Н Плаксина А. Н. Четверг  

14. 10 – 14. 55 

«Моя экологическая 

грамотность» 

8 Н Плаксина А. Н. Среда  

14:10 – 14. 55 

«Моя экологическая 

грамотность» 

9 Н Плаксина А. Н. Пятница  

15. 00 – 15. 45 

«Моя экологическая 

грамотность» 

6 Н Коровина Н. А. Четверг  

14. 10 – 14. 55 

«Россия – мои горизонты» 

7 Н  Тумандеева И. Н. 

 

Четверг 

14. 10 – 14. 55 

«Россия – мои горизонты» 

8 Н Тумандеева И. Н. 

 

Четверг  

15. 00 – 15. 45 

«Россия – мои горизонты» 

9 Н  Плаксина А. Н. Пятница  

15. 00 – 15. 45 

«Россия – мои горизонты» 

9 Н  Иванова М. А.  Вторник  

15. 00 – 15. 45 

«Безопасный и полезный 

интернет» 

 

 

С/П – Шабурново 
 

Класс ФИО 

руководителя 

кружка 

День недели Наименование кружка 

1 Л Литвиненко Н.В  понедельник 

 

Разговор о важном 

Функциональная грамотность 

 Литвиненко Н.В. вторник  Умники и умницы 

 Литвиненко Н.В среда Мы - твои друзья 

 Тузова М.Н. 

Литвиненко Н.В 

четверг 

 

Чемпион 

Шахматная азбука 

 Литвиненко Н.В пятница  «Художественное творчество 

2Л Волакова И.Н. 

Волакова И.Н 

понедельник 

 

Разговор о важном 

Функциональная грамотность 

 Красавцев А.А. 

Волакова И.Н 

вторник Чемпион 

Разговор о правильном питании 

 Волакова И.Н среда  Умники и умницы 

 Волакова И.Н четверг Художественное творчество  

 Волакова И.Н пятница «Шахматная азбука» 

3 Л Фролова О.Н. 

Фролова О.Н. 

понедельник Разговоры о важном  

Функциональная грамотность 

 Красавцев А.А. вторник Чемпион 

 Фролова О.Н. среда  Умники и умницы 



 Фролова О.Н. четверг В жизнь по безопасной дороге 

 Фролова О.Н. 

Фролова О.Н. 

пятница Разговор о правильном питании 

Художественное творчество 

4 Л Трехова Т.С. 

 

понедельник  Разговор о важном 

 Трехова Т.С 

Тузова М.Н. 

вторник  «Разговор о правильном питании»  

Чемпион 

 Трехова Т.С среда «Шахматная азбука» 

 Трехова Т.С 

Трехова Т.С 

четверг 

 

«Художественное творчество»  

«Программируем, учимся и играем» 

 Трехова Т.С пятница Мир танца 

 

5 Л Савостеня О.Е. понедельник  Разговор о важном 

 Савостеня О.Е. вторник  Музееведы 

 Савостеня О.Е. среда Все цвета кроме черного 

 Волакова Е.О. четверг Функциональная грамотность 

 Тузова М.Н. пятница Спортивные игры 

6 Л Данилова Е.В. понедельник Разговор о важном 

 Зимина Н.А. вторник Основы финансовой грамотности 

 Тузова М.Н. среда Спортивные игры  

 Данилова Е.В. четверг Моя профориентация 

 Данилова Е.В. пятница Функциональная грамотность 

7 Л Титова Е.А. понедельник Разговор о важном 

 Тузова М.Н. вторник Спортивные игры 

 Савостеня О.Е. среда Основы финансовой грамотности 

 Титова Е.А. четверг Моя профориентация 

 Зимина Н.А. пятница Функциональная грамотность 

8 Л Неясова Г.А. понедельник Разговор о важном 

 Савостеня О.Е. вторник  Основы финансовой грамотности 

 Тузова М.Н. среда Спортивные игры 

 Неясова Г.А. четверг Моя профориентация 

 Неясова Г.А. пятница Моя экологическая грамотность 

9 Л Тузова М.Н. понедельник  Разговор о важном  

 Зимина Н.А. вторник Безопасный и полезный интернет 

 Данилова Е.В. среда Культура речи  

 Тузова М.Н. четверг Моя профориентация 

 Тузова М.Н. пятница Спортивные игры 

 

 

Шеметово – основное здание 

 
Класс День недели ФИО руководителя 

кружка 
Наименование 

кружка 
Время 

проведения 
1 А Понедельник Депенчук И.В. 

Яковлева Т.В. 

Разговоры о важном 

Чемпион 

08.30. - 09.05. 

13.00. – 13.35. 
Вторник Депенчук И.В Умники и умниц 12.15. – 12.50. 
Среда Депенчук И.В. Функциональная 

грамотность 

13.00. – 13.35. 

 
Четверг Депенчук И.В. 

 

Художественное 

творчество 

Разговор о 

правильном питании 

12.15. – 12.50. 

 

13.00. – 13.35. 

 



1 Б Понедельник Куприна Е.Н. Разговоры о важном 08.30. - 09.05. 
Вторник Куприна Е.Н. Функциональная 

грамотность 

12.15. – 12.50. 

 
Среда Куприна Е.Н. 

 

Умники и умницы 

Разговор о 

правильном питании 

12.15. – 12.50. 

13.00. – 13.35. 

 
Четверг Куприна Е.Н. 

Яковлева Т.В. 

Художественное 

творчество 

Чемпион 

12.15. – 12.50. 

 

13.00. – 13.35. 

 

2 А Понедельник Сяткина Е.А. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 
Вторник Караваева В.С. Чемпион 13.35.-14.20. 
Среда Сяткина Е.А. 

 

Умники и умницы 

Безопасные дороги 

12.35. – 13.20. 

13.35.-14.20. 
Пятница Сяткина Е.А. 

 

Художественное 

творчество 

Функциональная 

грамотность 

13.35.-14.20. 

 

14.30.-15.15. 

 

2 Б Понедельник Гордеева Ю.Л. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 
Вторник Гордеева Ю.Л. 

 

Художественное 

творчество 

В жизнь по 

безопасной дороге 

12.35. -13.20. 

 

13.35.-14.20. 

Среда Гордеева Ю.Л. Функциональная 

грамотность 

13.35.-14.20. 

Четверг Гордеева Ю.Л. Умники и умницы 13.35.-14.20. 
Пятница Башев А.Ю. Чемпион 12.35.-13.20. 

 

3 А Понедельник Сапегина Н.П. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 
Вторник Караваева В.С. 

 

Чемпион 

 

12.35. -13.20. 

 
Среда Сапегина Н.П. 

 

Юные экологи 13.35.-14.20. 

Четверг Сапегина Н.П. 

 

Умники и умницы 

Художественное 

творчество 

12.35. -13.20. 

13.35.-14.20. 

Пятница Сапегина Н.яП. Функциональная 

грамотность 

13.35.-14.20. 

 

3 Б Понедельник Макарова А.А. 

Караваева В.С. 

Разговоры о важном 

Чемпион 

08.30. - 09.15. 

13.35.-14.20. 
Вторник Макарова А.А. 

 

. 

Художественное 

творчество 

 

13.35.-14.20. 

 

 
Среда Макарова А.А. Умники и умницы 

Функциональная 

грамотность 

12.35. -13.20. 

13.35.-14.20. 

Четверг Макарова А.А. Мы твои друзья 13.35.-14.20. 
Пятница    

 

3 В Понедельник Бутманова А.Д. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 
Вторник Бутманова А.Д. Разговор о 

правильном питании 

13.35.-14.20. 

Среда Яковлева Т.В. Чемпион 13.35.-14.20. 



Четверг Бутманова А.Д. Умники и умницы 13.35.-14.20. 
Пятница Бутманова А.Д. 

 

Функциональная 

грамотность 

Художественное 

творчество 

12.35. -13.20. 

 

13.35.-14.20. 

 

4 А Понедельник Белах А.А. 

 

Разговоры о важном 

Умники и умницы 

08.30. - 09.15. 

13.35.-14.20. 
Вторник Яковлева Т.В. Чемпион 13.35.-14.20. 
Среда Белах А.А. 

 

 

Художественное 

творчество 

 

13.35.-14.20. 

 

 
Четверг Белах А.А. Разговор о 

правильном питании 

12.35. – 13.20. 

Пятница Белах А.А. Программируем, 

учимся и играем 

13.35.-14.20. 

 

 

4 Б Понедельник Симоненко О.В. 

 

Разговоры о важном 

Программируем, 

учимся и играем 

08.30. - 09.15. 

13.35.-14.20. 

Вторник Симоненко О.В. Разговор о 

правильном питании 

13.35.-14.20. 

Четверг Симоненко О.В. Шахматная азбука 12.35. – 13.20. 
Пятница Симоненко О.В. 

Яковлева Т.В. 

Художественное 

творчество 

Чемпион 

13.35.-14.20. 

 

14.20.-15.15. 

 

4 В Понедельник Исмайлова О.В. Разговоры о важном 

В жизнь по 

безопасной дороге 

08.30. - 09.15. 

13.35. – 14.20. 

Вторник Исмайлова О.В. Художественное 

творчество 

13.35. – 14.20. 

Среда Исмайлова О.В. Функциональная 

грамотность 

13.35. – 14.20. 

Четверг Исмайлова О.В. 

 

Умники и умницы 

 

13.35. – 14.20. 

 
Пятница Яковлева Т.В. Чемпион 12.35.-13.20. 

 

 
Класс День недели ФИО 

руководителя 

кружка 

Наименование 

кружка 

Время 

проведения 

5 А Понедельник Пожарная Е.Ю. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Вторник Богомолова Т.В. Функциональная 

грамотность 

14.30.- 15.15. 

Среда Караваева В.С. Спортивные игры 14.30.- 15.15. 

Четверг Сяткина Е.А. Моя экологическая 

грамотность 

13.35. – 14.20. 

Пятница Цопа Н.А. Все цвета кроме 

чёрного 

14.30.- 15.15. 

5 Б Понедельник Караваева В.С. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Вторник Цопа Н.А. Все цвета кроме 

чёрного 

14.30.- 15.15. 

Среда Караваева В.С. Спортивные игры 14.30.- 15.15. 



Четверг Бабейко Н.В. Функциональная 

грамотность 

13.35. – 14.20. 

Пятница Леонова Г.В. Музееведы 14.30.- 15.15. 

6 А Понедельник Яковлева Т.В. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Башев А.Ю. Спортивные игры 15.30.-16.15. 

Вторник Сяткина Е.А. Функциональная 

грамотность 

14.30.- 15.15. 

Среда Гудкова Н.В. Основы финансовой 

грамотности 

14.30.- 15.15. 

Четверг Морзакова С.С. Россия-мои горизонты 14.10.- 14.55. 

6 Б Понедельник Якунина Е.С. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Башев А.Ю. Спортивные игры 15.30.-16.15. 

Среда Сяткина Е.А. Функциональная 

грамотность 

14.30.- 15.15. 

Четверг Морзакова С.С. Россия-мои горизонты 14.55.- 15.40. 

Пятница Гудкова Н.В. Основы финансовой 

грамотности 

14.30.- 15.15. 

6 В Понедельник Тимофеева И.А. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Башев А.Ю. Спортивные игры 15.30.-16.15. 

Вторник Тимофеева И.А. Основы финансовой 

грамотности 

14.30.- 15.15. 

Среда Морзакова С.С. Россия-мои горизонты 14.30.- 15.15 

Пятница Сяткина Е.А. Функциональная 

грамотность 

14.30.- 15.15. 

7 А Понедельник Шалаева Н.И. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Среда Шалаева Н.И. Функциональная 

грамотность 

13.35.- 14.20. 

Башев А.Ю. Юнармейцы 14.30.-15.15. 

Четверг Сурина О.В. Россия-мои горизонты 14.30.- 15.15. 

Пятница Караваева В.С. Спортивные игры 15.30.- 16.15. 

7 Б Понедельник Сурина О.В. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Вторник Башев А.Ю. Спортивные игры 14.30.-15.15. 

Среда Башев А.Ю. Юнармейцы 15.30.-16.15. 

Четверг Сурина О.В. Россия-мои горизонты 15.20.- 16.05. 

Пятница Петрякова С.Г. Функциональная 

грамотность 

14.30.- 15.15. 

7 В Понедельник Брюхова С.В. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Вторник Башев А.Ю. Спортивные игры 13.30.-14.15. 

Среда Башев А.Ю. Юнармейцы 15.30.-16.15. 

Четверг Сурина О.В. Россия-мои горизонты 15.30.- 16.15. 

Пятница Петрякова С.Г. Функциональная 

грамотность 

15.30.- 16.15. 

8 А Понедельник Леонова Г.В. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Вторник Ганина Г.Н. Моя экологическая 

грамотность 

15.30.-16.15. 

Среда Гудкова Н.В. Основы финансовой 

грамотности 

15.30.-16.15. 

Четверг Морзакова С.С. Россия-мои горизонты 15.00.- 15.45. 

Пятница Караваева В.С. Спортивные игры 15.00.- 15.45. 

8 Б Понедельник Ганина Г.Н. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Вторник Гудкова Н.В. Основы финансовой 

грамотности 

14.30.-15.15. 

Среда Морзакова С.С. Россия-мои горизонты 15.30.-16.15. 



Четверг Ганина Г.Н. Моя экологическая 

грамотность 

15.30.- 16.15. 

Пятница Башев А.Ю. Спортивные игры 15.30.- 16.15. 

9 А Понедельник Бабейко Н.В. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Вторник Рыжова С.В. Функциональная 

грамотность 

15.30.- 16.15. 

Среда Молодцова Е.В. Культура  речи 15.30.- 16.15. 

Четверг Башев А.Ю. Спортивные игры 15.30.-16.15. 

Пятница Сурина О.В. Россия-мои горизонты 15.30.- 16.15. 

9Б Понедельник Скрылёва Л.В. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Звенникова М.В. Безопасный и 

полезный интернет 

15.30.- 16.15. 

Вторник Караваева В.С. Спортивные игры 14.30.-15.15. 

Среда Ганина Г.Н. Моя экологическая 

грамотность 

15.30.-16.15. 

Пятница Сурина О.В. Россия-мои горизонты 15.30.- 16.15. 

10 Понедельник Подопригора В.В. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Вторник Яковлева Т.В. Спортивные игры 15.30.-16.15. 

Среда Тимофеева И.А. Финансовая 

грамотность 

15.30.-16.15. 

Четверг Рыжова С.В. Россия-мои горизонты 15.30.-16.15. 

Пятница Пожарная Е.Ю. Мы -волонтеры 15.30.-16.15. 

11 Понедельник Неврова Е.Ю. Разговоры о важном 08.30. - 09.15. 

Вторник Яковлева Т.В. Спортивные игры 15.30.-16.15. 

Среда Пожарная Е.Ю. Мы -волонтеры 15.30.-16.15. 

Четверг Рыжова С.В. Россия-мои горизонты 15.30.-16.15. 

Пятница Бабейко Н.В. Финансовая 

грамотность 

14.30.-15.15. 

 

Расписание занятий кружков дополнительного образования 

 по общеразвивающим программам: 

МБОУ «Шеметовская средняя общеобразовательная школа» 

в 2023-2024 учебном году  
 

 Руководитель Название Направленность Возраст 

уч-ся 

Расписание 

1.  Подопригора 

В.В. 

Медиастудия   

«Кадр плюс» 1ч 

Техническая 11-14 лет Вторник: 

16.00-16.45 

2.  Подопригора 

В.В. 

Медиастудия   

«Кадр плюс» 1ч 

Техническая 15-18 Среда:  

16.00-16.45 

3.  Палилова Н.В. Хоровой кружок 

«Звонкие капели»  

2 ч. 

Художественная 7-11 лет Четверг, 

пятница: 

16.00-16.45 

4.  Леонова Г.В. Технический кружок 

«Звук-1» 2ч 

Естественно- 

научная 

11-13лет Понедельник, 

четверг: 

17.00-17.45 

5.  Леонова Г.В. Технический кружок 

«Звук-2» 2ч 

Естественно- 

научная 

14-17 лет Понедельник, 

пятница:  

17.00-17.45 

6.  Леонова Г.В. Баскетбол   2 ч Физкультурно- 

спортивная 

11-18 лет  Вторник, 

пятница: 

16.00-16.45 

7.  Зинина Н.В. «Робототехника» 

1ч 

Техническая 12-15 лет Пятница:  

17.00 – 17.45 

 



8.  Зинина Н.В. «Робототехника» 

1ч 

Техническая 16-18 лет Пятница:  

18.00 – 18.45 

9.  Яковлева 

Т.В. 

«Юные инспектора 

движения» 

1ч. 

Социально- 

гуманитарная 

9-13 лет Среда:  

16.00-16.45 

10.  Караваева В.С.  Театральный  

«Карусель» 2 ч 

Художественная 7-11 лет Четверг, 

пятница: 

 16.00-16.45 

11.   Тузова М.Н. «Волейбол» 2 

ч 

Физкультурно- 

спортивная 

10-15 лет Понедельник, 

пятница: 

17.00 – 17.45 

12.  Данилова Е.В. «Крепкий орешек» 2ч Естественно- 

научная 

14-16 лет Вторник, четверг: 

 17.00 – 17.45 

13.  Волакова И.Н. «Мир 

мультимедиа 

технологий»   

2ч 

Техническая 8-10 лет Вторник, 

четверг: 

 17.00 – 17.45 

14.  Савостеня О.Е. «Русская изба»   2ч Туристско- 

краеведческая 

10-14 лет Понедельник: 

17.00 – 17.45 

15.  Неясова Г.А. «Земля – наш  общий 

дом» 2ч 

Естественно- 

научная 

11-15 лет Среда, четверг:  

17.00 – 17.45 

16.  Губанова У.Ю. «Школьный 

театр»   2ч 

Художественная 7 -15 лет Среда:  

17.00 -17.45 

Среда:18.00 – 18.45 

17.  Капранов С.Н. «Футбол» 

2ч 

Физкультурно- 

спортивная 

7 -15 лет Вторник, 

четверг: 

17.00-17.45 

18.  Капранов С.Н. «Волейбол»   1ч Физкультурно-

спортивная 

7 -15 лет Четверг:  

17.00-17.45 

19.  Капранов С.Н. «Баскетбол»   1ч Физкультурно- 

спортивная 

7 -15 лет Вторник:  

18.00-18.45 

 

 

 

 

 


