
Письмо главного редактора  

Я обожаю Новый год! Многие говорят, что 

под новый год нужно подводить итоги, но по-

чему—то, настроение просит сказки, а не 

серьёзных размышлений! Хочется, чтобы 

получилось в следующем году! Наша коман-

да желает всем радости любви и счастья в 

Новом году! Пусть всего хорошего будет ещё 

больше!  

Шеметово news 

МБОУ «Шеметовская СОШ» 
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Если любого в нашей стране спросить: “Без чего не обходится Новый 

год?», мы , скорее всего, услышим примерно одни и те же ответы : Ёлка, 

мандарины, оливье, подарки. И никто не задумывается, а откуда взялись эти традиционные 

символы нового года в нашей стране? 

Шеметово NEWS не поленилась и провела небольшое исследование. Итак:  

 

1. Ёлочка.  

Обычай наряжать елку очень давний: ему около двух тысяч лет. Почему же люди стали украшать деревья? Уж 

очень велика была в древности магия дерева. Наши древние предки верили, что в деревьях обитают еще и духи 

растительности и плодородия, от которых якобы зависит урожай хлебов, фруктов и овощей. Но могущественные 

духи были не только добрыми, но и злыми, и нужно было их умилостивить подарками.  

 

Ну а уж вечнозеленая ель занимала особое место среди всех деревь-

ев. Именно на ней, самой большой в лесу, ежегодно в конце декабря 

(когда начинался "солнечный" год) люди "развешивали разные подар-

ки" для духов, чтобы сделать их добрее, чтобы получить богатый уро-

жай.  

 

Древние европейцы подвешивали к зеленым ветвям ели яблоки - сим-

вол плодородия, яйца - символ развивающейся жизни. Считалось, что 

наряженные таким образом ветки ели отводили злых духов и нечистую 

силу. Наряжали елку игрушками.  

 

И поведали всему миру обо всем этом то ли волхвы, то ли древние 

германские пастухи. Затем этот веселый и уютный обычай проник в 

особняки и замки. А там росли принцессы. Вырастая, они выходили 

замуж за иноземных принцев (так уж раньше было заведено) и прино-

сили немецкий зимний обычай в другие страны Европы.  

 

Позднее елочки (настоящие новогодние, а не веточки ели или сосны) 

пришли и к нам.  

 

Следует отметить, что в России судьба елочки сложилась не просто. Как и любое западное новшество, оно прижи-

валось с трудом. Как известно, обычай украшать жилище елочными ветками пошел с Петра I.  

 

В 30-е годы XIX века елки ставились на праздник только в домах петербургских немцев. А публично в столице ел-

ки ставились только в 1852 году. К концу XIX века елки стали главным украшением и городских и деревенских до-

мов и в XX веке были неотделимы от зимних праздников вплоть до 1918, когда из-за принадлежности украшенной 

елки к Рождеству (то есть к религии) она была запрещена на целых 17 лет (до 1935 года) . И 

только в 1949 году 1 января стал нерабочим днем.  

Новогодние традиции 
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2. Звезда на ёлочке.  

На территории нынешней России, пятиконечная звезда не встречалась, почти, нигде, вплоть 

до самого 1917-го года. Все же, при украшении елки, на верхушке, нередко красовалась звез-

да – Христианский символ Вифлеемской звезды, которая указывала путь, в ночь рождения 

Христа. Эта звезда всегда помогала потерявшимся путникам найти дорогу домой. Но, почему 

звезда на елке, именно, красного цвета? 

Когда к власти пришли большевики, они уничтожили все, что напоминало о прошлой власти. 

В поисках новой символики, именно, пятиконечная красная звезда, заняла свое место. По свидетельствованию 

некоторых источников, была введена военным комиссаром Николаем Полянским, в 1918-ом году, как военный 

знак для отличившихся служащих Красной Армии. Окончательно, утвержденным символом звезда стала с 

«подачи» Льва Троцкого. 

Стр. 2 



4. Считается, что «Оливье» стал популярным в России из—за того, все продукты, из 

которых его готовили, всегда были под рукой. Но всегда ли этот салат был таким 

простым?  

Самая ранняя публикация рецепта салата оливье, известная на данный момент, приведена в журнале 

«Наша пища» № 6 за 31 марта 1894 г . В книге П. П. Александровой «Руководство к изучению основ 

кулинарного искусства» 1897 года издания указан следующий рецепт 

Салат оливье 

Необходимые продукты и их пропорция на одну персону. 

Рябчики — ½ штуки. Картофель — 3 штуки. Огурцы — 1 штука. Салат — 3-4 листа. Провансаль — 

1½ стол. ложки. Раковые шейки — 3 штуки. Ланспик — ¼ стакана. Каперсы — 1 чайная ложка. Олив-

ки — 3-5 штук.  

 

5. Мандаринки.  

Свое название мандарин получил еще в Древнем Китае, именно в этой стране появилась традиция кушать 

мандарины в новогодние праздники. Но, на нашем новогоднем столе эти оранжевые вкусные цитрусовые 

плоды появились не благодаря китайцам. Впрочем, обо всем по порядку. 

 

В Китае еще давным-давно было принято дарить друзьям на Новый год по два мандарина. Два мандарина 

символизировали пожелание благополучия и богатства в новом году. Также, когда гости уходили из дома, то 

хозяева вручали им два мандарина, желая богатства.  

 

В китайском языке словосочетание «пара мандаринов» по своему звучанию напоминает слово, перевод ко-

торого «золото».  

 

По одной из версий мандарины на Новый год были самыми доступными фруктами для советских граждан. 

Оранжевые плоды созревали в Абхазии как раз к декабрю. Это были одни из немногих фруктов, которых под 

Новый год в каждой республике союза было много и в открытом доступе.  

По одной из версий мандарины на Новый год были самыми доступными фрук-

тами для советских граждан. Оранжевые плоды созревали в Абхазии как раз к 

декабрю. Это были одни из немногих фруктов, которых под Новый год в каждой 

республике союза было много и в открытом доступе.  

Но есть другая версия, которая говорит, что традиция появилась в 1963 году. 

Якобы именно в том году в Ленинград пришел первый сухогруз с мандаринами. 

С тех пор этот фрукт стал поступать в Советский союз каждый год в декабре.  

3. Подарки.  
Еще до нашей эры древние римляне одаривали друг друга под Новый год и весело отмечали этот праздник. Сначала 

дары приносились добровольно, но в какой-то момент в Риме стала обязательной традиция делать новогодние подарки 

императору. Конечно, не всем нравилось такое нововведение, но ничего поделать было невозможно… Дурной пример зара-

зителен, и в других странах тоже стало принято дарить подарки начальникам.  

Однако было время, когда под Новый год люди дарили подарки не только друг другу и боссам, но, в первую очередь, доб-

рым богам. Все это делалось, главным образом, затем, чтобы привлечь милость этих 

божеств и в наступающем году у людей все было в порядке. Известно, что древние гер-

манцы приносили жертвы священной омеле и украшали ее гирляндами. Позже этот об-

ряд претерпел изменения, и появилась традиция украшать новогоднюю елку так, как 

принято сейчас. Кстати, наши современные хлопушки – аналог старинных приспособле-

ний для отпугивания злых духов, которые боялись шума и громких криков. В Азии, напри-

мер, с этой целью использовали бамбуковые дрова, сгорающие в огне с треском.  

 

На Руси ситуация с подарками вначале была схожей: не Дед Мороз дарил подарки, а, 

наоборот, их дарили ему, чтобы он стал добрее. Но когда стали отмечать Новый год 

зимой, он заметно подобрел и стал сам приносить подарки.  
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0-%D0%98%D0%B3%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B0,_%D0%9F%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D1%8F_%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
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Новый год отмечать—придумали не вчера. Поэтому не стоит удивляться, что наши  

учителя тоже когда  - то были снежинками и снегурочками. Можете сами убедиться.  

Конечно, интереса ради, подписывать фотографии мы не будем— 

пробуйте, угадывайте))  
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Итак, вот что нам посоветовали:  

ШN: Где вы отмечаете новы год?  

СС: Обычно дома, но случается, что и хо-

дим к друзьям. Этот новый 

год я ещё не решила, где 

встречать. До нового года 

ещё долго.  

ШN:Вы заказываете еду 

или готовите сами?  

СС: Конечно сама.  

ШN:А если готовите сами, 

то что предпочитаете?  

СС: Салаты, мои дети обожают фруктовые 

салаты, заправленные йогуртом. Я, конеч-

но, люблю традиционные салаты оливье.  

ШN:Какие блюда традиционные в Вашей 

семье?  

СС: Мои дети любят крабовый салат, ино-

гда хочется попробовать что-нибудь но-

венькое. Например, с использованием 

экзотических фруктов. Очень необычный 

салат с авокадо. Это очень вкусно и по-

лезно.  

ШN:Ну без оливье никуда. Как, кстати,  

появился оливье?  

СС: Назвали в честь французского повара 

Оливье. Настоящий оливье готовят не с 

колбасой, а с настоящей  отварной говя-

диной.  

Я советую всем готовить именно с говя-

диной, так как колбаса –продукт не 

очень полезный.   

ШN: Скажите, какое блюдо появляется 

на вашем столе чаще 

других?  

СС:  Я люблю традицион-

ные блюда. Голубцы, 

жульен, предпочитаем 

что лёгкое.  

ШN: Что посоветуете 

на новый готовить 

всем?  

СС: Многие отмечают по восточному ка-

лендарю и этот год красной огненной 

обезьяны отсюда делаем вывод – что 

любит обезьяна? Конечно, фрукты. Воз-

можно, сделать фруктовый салат, яркие 

краски, много сладостей, поэтому всякие 

виды десертов. Я бы сделала стол лёг-

ким, потому что на ночь много есть вред-

но. Можно ограничиться салатами и ка-

кими – нибудь фруктами.  

ШN:Чем отличается новогодний стол 

от любого другого праздничного? 

Перед новым годом у всех появляется 

множество приятных и не очень забот: нарядить ёлку, при-

думать подарки и, конечно, что приготовить на стол? За со-

ветом Шеметово News обратилась к 

эксперту по домашним хлопотам 

Морзаковой Светлане Семёновне. 

Экспертное мнение  

Многие 

отмечают по 

восточному 

календарю и этот 

год красной 

огненной 

обезьяны отсюда 

делаем вывод – 

что любит 

обезьяна? 

Конечно, фрукты.  

Мы надеемся, что советы нашего экс-

перта вам пригодятся и хлопот станет 

меньше 

 Кадыров Артём и Мамедова Лола  
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Новый год—время, для того, чтобы подвести итоги, помечтать о будущем, вспомнить 

прошлое. Перед новым годом всё становится волшебным и 

Сегодня 25 декабря, а это значит, что пора наря-

жать ёлку. Зелёную красавицу привезли ещё вче-

ра, она стояла в углу, как будто – бы прислонившийся плечом к стене 

человек, и ждала, когда уже на неё обратят внимание. Мы установили 

её на положенном месте и наступил самый приятный момент – мы 

достали запылённую коробку и начали разбирать игрушки. Почти год 

они лежали на чердаке и ждали своего звёздного часа.  

Как много всего было в этой коробке! Вот завёрнутый в газету стек-

лянный заяц на прищепке – подарок бабушки. Что - то было в нём 

особенное. Он уже немного потускнел, блёстки, изображающие снег, 

давно осыпались, но такой красивой казалась эта игрушка! Может 

быть потому, что, когда я беру её в руки, я вспоминаю бабушку. Она 

привезла мне этого зайца давно из Москвы.  Я так ждала её! Всегда, 

когда бабушка приезжала в гости, она привозила мне подарок. Одна-

жды, когда я была маленькая, она приехала под новый год и подарила 

мне этого зайчика. До чего красивой мне показалась эта игрушка! Я 

играла с ней весь день и потом часто снимала её с ёлки и играла с 

ней, пока не видит мама!  

А вот большой сиреневый шар из тонкого стекла! «Священная игрушка» – так мы её 

всегда называем. Она очень хрупкая и такая красивая! Мама говорила, что этот шар 

подарили ей подруги в институте. Когда мама видит этот шар, она всегда рассказывает 

о том, как весело ей было в молодости. Мы много раз уже слышали эти истории, но 

всегда они обрастают подробностями и нам уже кажется, что мы были знакомы с её 

однокурсниками.  

А это что? Это же «золотая лампа Аладдина»! У неё отбита ручка, но почему – то ни-

кому в голову не приходило выкинуть эту игрушку. А ведь я помню, почему  ручка 

отбита! В моей семье много детей и я самая старшая! Но старшая, ещё не значит самая 

спокойная и ответственная! Помню, как я вместе с братьями бесилась около ёлки – мы 

прятались под ней, играли в догонялки и чудом не сбили саму ёлку! В один момент я 

как - то неаккуратно повернулась и задела ветку с игрушками. Самая красивая – лампа 

Аладдина слетела и стукнулась о край тумбочки – лампа полетела в одну сторону, 

ручка в другую! Ужас! Мама обязательно заметила бы! Что мне было делать? Конеч-

но, в момент, когда всё обнаружилось, я свалила всю вину на брата – он тогда ещё 

учился ходить, поэтому против сказать ничего пока не мог! Сейчас он уже в первом 

классе и на него так просто вину не свалишь… 

Процесс украшения ёлки затянулся на весь вечер. С появлением из 

обёрток игрушек, мы вспоминали всё новые и новые истории! Так здо-

рово перебирать новогодние игрушки! Это как пересматривать старый 

альбом! Сколько любви, веселья, смеха хранится, оказывается, в этой 

Коробка с новогодними игрушками. 
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Курганова Даша и Ишонина Е.С.  

Рассказ 

Стр. 6 



 

ШN: А на какой праздник вы оде-

ваетесь красивее?  

КВ: Одинаково, мы не любим на-

ряжаться.  

ШN: Есть ли у вас на новый год 

традиционное блюдо?  

КВ: Ну обычно на новый год мама 

готовит «селёдку под шубой» .Я 

её очень люблю.  

ШN:  А на день рождения?  

КВ:А на день рождения 

«Наполеон».  

ШN:  У вас есть сестра или 

брат?  

КВ: Да, у меня есть маленькая 

сестра. Её зовут Алиса.  

ШN: Когда у неё день рождения?  

КВ:2 декабря.  

ШN: Чей же праздник круче?  

КВ:С точки зрения мальчика – 

мой круче.  

 

ШN:  А почему? Как вы от-

мечаете свой день рожде-

ния?  

КВ: Если один, дома. А если 

с друзьями. В Дмитрове, в 

экстрим – парке. Мне го-

раздо больше нравится 

лазить, активно отдыхать, 

чем просто сидеть дома.  

ШN: Как вы считаете, кто 

вас принёс – аист или сне-

гирь?  

КВ:Я не придерживаюсь, 

точки зрения, что меня кто 

– то принёс))) 

 

ШN:  Каково вам быть рождённым 

под новый год?  

КВ: Я чувствую себя обыкновенно, 

ничего особенного, два праздника 

рядом.  

ШN: У вас два праздника – день рож-

дения и новый год, или один?   

КВ: Два праздника и подарков тоже 

два.  

ШN: Какой же праздник вам нравит-

ся больше?  

КВ: День рождения – ведь это мой 

праздник, а не чей – то ещё. 

ШN: Как вы различаете подарки?  

КВ: На день рождения мне подарок в 

руки дают, а под новый год всё под 

ёлкой лежит.  

Так сложилось, что в России больше всего любят праздно-

вать два праздника: день рождения и новый год. А каково 

это, когда новый год и день рождения почти совпадают? С 

этим вопросом мы обратились к новогоднему имениннику 

– Каспирович Всеволоду (ДР - 30 декабря).  

Курганова Даша 

Пообщавшись с нашим героем, мы поняли, 

что его принёс не снегирь и даже не аист. Ско-

рее всего, умный компьютер создал файл 

«Сева» и случайно воплотил его в реальность. 

А нам остаётся только радоваться общению с 

таким умным человеком)))  
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Зимние каникулы… снежки, каток, санки и 

многое другое.  

Такое разнообразие занятий, что иногда не зна-

ешь, как всё успеть.  

Журналисты Шеметово NEWS не поленились и бы-

стренько составили топ—5 самых интересных, по 

мнению школьников разных возрастов*, занятий. 

Представляем вам результаты!  

Ждать новый год 

Валяться в снегу  

Развлекать людей шутками                                                                                    

В зимние каникулы хочется почти все время 

проводить с родными и близкими, которых 

иногда очень не хватает. Ведь в рабочее вре-

мя все заняты и нет времени с ними пооб-

щаться, чем—то поделиться и так далее.  

Ходить и петь 
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Лепить снежки 

Украшать квартиру гирляндами 

и мишурой  
Ездить в зимний лагерь  

Пономарёва Даша  

Стр. 8 
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Первыми свои рождественские 

подарки получают дети в Чехии и 

Словакии. Местный Дед Мороз – 

Святой Микулаш - приходит в гости в 

ночь с 5 на 6 декабря, в канун празд-

нования дня Святого Николая. Из-

вестно, что он одет в длинную крас-

ную шубу, высокую шапку, а в руках 

у него посох, только вместо мешка с 

подарками, за спиной он носит ко-

роб. У доброго волшебника много 

друзей: трубочист, крестьяне, гуса-

ры, даже Смерть. Считается, что в 

путешествии Микулаша сопровожда-

ют белоснежный Ангел и лохматый 

Черт, которые подсказывают старцу, 

кому из малышей подарить апель-

син, яблоко или конфету, а кому – кусочек 

уголька или картофелину. Однако малень-

кие озорники давно научились обводить 

Святого Микулаша вокруг пальца – счита-

ется, что если спеть ему песенку или рас-

сказать стишок, добрый старичок растро-

гается и вручит заветный подарок.  

Второй дед Мороз - Ежишек - посещает дома 

в Рождество, 25 декабря. О нем практиче-

ски ничего не известно, так как его никогда 

никто не видел. По одной легенде он являет-

ся братом деда Микулаша, и они очень похо-

жи, только дед Ежишек очень скромный, по 

другой – подарки под елку в Рождество под-

брасывает сам младенец Иисус. Как бы то 

ни было, но Ежишек внимательно следит, 

чтобы его никто не увидел, пока он подбра-

сывает подарки в дома детей, но всегда 

сообщает о своем посещении нежным пере-

звоном колокольчиков, которыми неизмен-

но украшаются елки и дома в Чехии и Слова-

кии.  

 

С детства мы знаем, что на новый год на празднике обязательно появятся Дед Мороз со сво-

ей внучкой—Снегурочкой, обязательно спасут праздник от злодеев и подарят всем подарки. А 

кого ждут на новый год в других странах мира? Представляем небольшой гид по традицион-

ным персонажам других стран!  

Сегацу-сан, в переводе с японского Господин Новый год или Господин Январь, 
одет в зеленое или небесно-голубое кимоно. По поверьям, за неделю до наступ-
ления Нового года он покидает свой дом в небольшом городке Шиогама на ост-
рове Хонсю и начинает обход жителей Японии. Эта неделя в народе называется 
"золотой". К его приходу перед домами строят ворота из бамбуковых палочек и 
сосновых веток, устанавливают карликовые деревца сосны, сливы или персика. 
Несмотря на то, что Сегацу-сан не дарит подарков, а просто поздравляет всех с 
Новым годом, он желанный гость в каждом доме. Существует поверье, что вме-
сте с ним в ночь с 31 декабря на 1 января жителей Японии посещают Семь богов 
счастья, которые приплывают на волшебном корабле – специально для них дети 
оставляют на подушках изображения парусников.  

В мусульманских странах отмечают сразу два Новых года. Первый из них насту-
пает в первый день месяца Мухаррам, но так как в исламских странах использу-
ют лунный календарь, праздник сдвигается на 11 дней вперед. Второй называет-
ся Хедерлез и символизирует начало нового скотоводческого года (обычно от-
мечается 23 апреля по юлианскому календарю и 6 мая – по григорианскому). 
Дед Мороза здесь зовут Хызыр Ильяс и появляется он домах добрых и правед-
ных людей лишь в начале мая. Обычно его изображают седовласым старцем с 
длинной седой бородой, он носит зеленый вышитый халат и красный тюрбан, а 
с собой у него мешок с подарками.  

Испанские дети не верят в Деда Мороза. Вместо традиционного новогоднего волшебника к 

ним в гости приходят сразу трое Королей, которых мы привыкли называть волхвами – без 

преувеличения самые старые рождественские персонажи, о которых написано в Библии. 

Накануне Дня Трех Королей, он отмечается в Испании 6 января, во всех городах и селениях 

проходит большое красочное шествие Королей. По окончании Мельхиор, Бальтасар и Гас-

пар произносят торжественную речь, которая неизменно заканчивается словами: "В этом 

году все дети получат подарки!". Короли занимают каждый свой трон, установленные зачас-

тую в центре города, после чего вызывают к себе малышей и лично вручают заветный пода-

рок. 

Но, всё равно, самым любимым для нас всегда будет наш Дедушка Мороз!  
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Шеметово News  помогает объединяться! За две недели 

до нового года мы организуем новогоднюю почту. С её 

помощью вы сможете послать приятное письмо (записку, 

открытку и т.д.) тому, кому вам хочется. Вы давно хотели 

кому—то сказать, что он вам нравится? Новый год—

отличный повод! Просто опусти своё послание в новогод-

ний почтовый ящик и почтальоны Шемето NEWS  доста-

вят его любому человеку из нашей школы! Главное, не 

забудь указать имя (отчество) фамилию и класс (если это 

ученик). Точная информация гарантирует передачу пись-

ма именно тому, кому его отправили! Участвуйте и помо-

гайте новогоднему настроению поселиться в стенах шко-

лы!  

http://vk.com/

club104659944 

Газета «Меметово News” создана 

на основе приказа директора 

МБОУ «Шеметовская СОШ» от 17. 

09. 2015 г.  

Основная цель—освещение куль-

турной и спортивной жизни школы. 

Наши корреспонденты выступают 

за активность, вежливость и уваже-

ние. Именно на этих качествах ос-

новывается наша работа.  
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